


Kestivi mhitgs
ow pidLvitkodin 5hte£wew asiLa

Kestavéan kehityksen eli "keken” pddméédréané on taata terveelliset, turvalliset ja
oikeudenmukaiset elamisen mahdollisuudet nykyisille ja tuleville sukupolville
sekd turvata ympaériston kantokyvyn, luonnon monimuotoisuuden ja kulttuurien
kirjon sdilyminen.

Paivédkotien tehtdvana on tukea lasten kasvua kestdvaan eldméntapaan. Kesta-
van eldméantavan opettelun aloittaminen jo paivékodissa vaikuttaa pitkalle tule-
vaisuuteen. Lapsista kehittyy ympéristosté ja kanssaihmisistd vastuuta kantavia
kansalaisia, jotka osaavat ottaa kestavan kehityksen huomioon arjen valinnois-
saan ja tyossaén.

Kestdvén kehityksen ohjelma on ty6valine, jonka avulla kestdvan eldméntavan
oppiminen tehdd&n suunnitelmalliseksi osaksi pdivdkodin toimintaa ja arkea.
Tassé esitteessd kerrotaan, miten koko péivéakotiyhteiso voi osallistua ohjelman
rakentamiseen.

Paiviakoteja kestdvén kehityksen tyohon kannustavat varhaiskasvatussuunni-
telman ja esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet sekd monet kansalliset ja
kansainvéliset lait ja sopimukset.

"Jokainen lapsi oppii ottamaan muita huomioon ja vdlittdmddn toisista. Lap-
si suhtautuu myénteisesti itseensd, toisiin ithmisiin, erilaisiin kulttuureihin ja
ympdristéihin. Varhaiskasvatus luo omalta osaltaan edellytyksid hyvdn yhteis-
kunnan ja yhteisen maailman muodostumiselle.”

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2003)




"Esiopetuksen tehtdvdnd on edistdd lapsen kasvua ithmisyyteen ja eettisesti
vastuukykyiseen yhteiskunnan jdsenyyteen ohjaamalla héintd vastuulliseen
toimintaan ja yhteisesti hyvdksyttyjen sddntéjen noudattamiseen sekd toisten
ithmisten arvostamiseen.

Lapsi oppii ottamaan omassa toiminnassaan huomioon luonnon monimuo-
toisuuden, ympdriston viihtyvyyden ja kauneuden sekd toimimaan ympdrist6d
sddstavalld tavalla ja sitd hoitaen.”

(Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000)

Kestavan kehityksen ohjelma
helpottaa tyon suunnittelua

Kestdvan kehityksen ohjelmaan kirjataan vuositavoitteet kestdvan kehityksen
edistdmiseksi paivakodin leikki- ja oppimisymparistossé seka arjessa. Jotta asiat
tulisivat my6s oikeasti tehdyiksi, ohjelmassa sovitaan toimenpiteistd, vastuista,
aikataulusta, resursseista ja seurannasta. Ohjelma péivitetddn vuosittain.

Kestdvan kehityksen ohjelman yhteyteen tai esimerkiksi osaksi paivakodin
toiminta-ajatusta tai varhaiskasvatussuunnitelmaa kirjataan myos paivakodin
kestédvén kehityksen periaatteet. Lisdksi kuvataan tyén organisointi seké lasten,
henkilékunnan ja vanhempien osallistumisen tavat.

Onnistuneeseen keke-toimintaan tarvitaan alusta alkaen

e paivdkodin kestavan kehityksen tyéryhma

¢ paivdkodin omat keke-periaatteet, joista keskustellaan yhdessa

e kdytanto vuosittaisen keke-ohjelman laatimista, pédivittdmista ja
seurantaa varten

e yhdessé sovitut kdytdnnot, joilla varmistetaan kaikkien osallistuminen

"5-6-vuotiaat lapset ovat mukana ympdristéryhmdssd, nuoremmat lapset tu-
tustuvat aiheeseen pdivikodin arjessa. Ympdristéryhmd suunnittelee pdiviko-
din ympdrist6tydtd ja arvioi toiminnan onnistumisen. Lapset odottavat aikaa,
milloin kuuluvat ympdristéryhmddn. Se tuntuu olevan jotakin hienoa, mihin
isot kuuluu ja mihin mindkin pddsen kun olen 5-vuotias. Yhteiséllisyyden lisdd-
misen suhteen on onnistuttu erinomaisesti. Eri ryhmien lapset tuntevat toisensa
aiempaa paremmin.”

(Pdivikoti Kuusimdki, Lempddld
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2.Vuoden teema ja
lahtotilanteen kartoi

Valitaan yhdessa toimintavuode
keke-teema. Vuoden keke-tyo
kaynnistyy lahtotilanteen
kartoituksella, johon lapset
osallistuvat. Kartoitus voi
kasitella esimerkiksi vu-
oden teeman toteutumis-
ta pdivakodin arjessa tai
lasten ja henkilokunnan
tietoja ja toimintatapoja
vuoden teemaan liittyen.

1. Paivakodin keke-tyoryhma

Perustetaan keke-tydryhma, jossa on kasvattajien, johdon
ja muun henkilokunnan edustajia seka mahdollisuuksien
mukaan myds lapsia. Lasten osallistuminen voi tapahtua
myds oman keke- tai ymparistéryhman kautta.

5. Loppukartoitus ja arviointi

Toimintavuoden aluksi tehty kartoitus toistetaan
vuoden paatteeksi, jotta voidaan arvioida tavoit-
teiden toteutumista. Sen jalkeen valitaan uusi
teema seuraavalle toimintavuodelle. Ensimmais-
en vuoden jalkeen kannattaa asettaa tavoitteet
vahan korkeammalle; pyrkia lasten aktiivisem-
paan osallistumiseen ja teemojen monipuo-
lisempaan kasittelyyn seka erilaisten oppimi-
symparistojen ja leikkivalineiden kekselidaseen

hyodyntamiseen. -
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3. Paivakodin keke-ohjelma

Kartoituksen tulosten perusteella suunnitellaan keke-ohjel-
man konkreettiset vuositavoitteet ja toimenpiteet. Henkilosto
ja lapset osallistuvat ohjelman suunnitteluun. Aikuiset ideoivat
yhdessa teeman tuomisen leikki- ja oppimisymparistoon.

ENERGAANSARSTO
SAASTAL LUONTOA

Sor
CNERG\A-

4. Teeman toteutus

Toteutuksessa varmistetaan toiminnallisuus,
teeman nakyminen paivakodin arjessa, lasten
osallistuminen seka yhteistyo pdivakodin ulko-
puolisten tahojen kanssa. Keke-tyota tehdaan
koko toimintavuoden ajan. Paivakotiyhteison
sitoutumista edistetdan hyvalla tiedotuksella.
Keke-tyosta kerrotaan lapsille, henkilékunnalle,
vanhemmille ja yhteisty6tahoille. Lapset ovat
tarkeita viestinviejia.




Keke osana paivakodin toimintaa ja arkea

Kestavéan kehityksen tuominen osaksi paivédkodin toimintaa ei vaadi mullistavia
muutoksia. Pdivdkoti-ikdisten lasten kohdalla korostuvat konkreettiset asiat, ku-
ten kavereista huolehtiminen, 1dhiympéariston tutkiminen, kestdvdmpien arkikay-
tdntdjen ja vastuun oppiminen. Paividkodin arki ja toiminta jarjestetddn siten, ettd
ympérist6d kuormitetaan mahdollisimman vdhén ja ettd lapset pddsevét osallis-
tumaan paéatdksentekoon ja toiminnan toteuttamiseen.

Lapselle ominaisten toimintamuotojen, kuten leikin, liitkkumisen, taiteellisuu-
den ja tutkimisen tukeminen paivédkodin keke-ty0ssé antaa lapselle kokonaisval-
taista ymmarrystd omasta itsestd ja elamaésta.

Kestava kehitys nakyy varhaiskasvatuksessa monin tavoin!

Tavoite: Varhaiskasvatuksen tavoitteet
Kestavaan elamantapaan ja vastuullisuuteen * lapsen hyvinvoinnin ja itsetunnon lisddminen
kasvamisen tukeminen ¢ lapselle ominaisten toimintatapojen tukeminen

e lasten toiminnan kytkeminen lahiymparistoon ja
kestaviin elamantapoihin seka itse tekemiseen

Esiopetuksen tavoitteet

e myGnteisen minakuvan kehittyminen ja osaami-
sen lisddminen

e monipuolisten menetelmien kayttaminen

e lasten toiminnan kytkeminen lapsen lahiympa-
ristoon ja kestaviin eldmantapoihin seka itse
tekemiseen

Lasten osallisuus

e lapsen lahikehityksen huomioiminen

e lasten osallistuminen paivakodin keke-toimin-
nan suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin

¢ pdivakodin arkiaskareet

o lahiympariston asioiden seuraaminen, niista
keskusteleminen aikuisten kanssa ja niihin
vaikuttaminen lapselle sopivalla tavalla

Monipuoliset oppimisymparistot

e ldhiymparistddn tutustuminen

e luonnon ja kulttuuriymparistdjen hyodyntaminen

e kokemukset ja elamykset

e monikulttuurisuuden tukeminen, kulttuurien
tuntemuksen edistaminen ja kulttuuristen estei-
den ylittaminen leikin keinoin

Kasvatuskumppanuus

¢ monipuolinen vuorovaikutus vanhempien kanssa
e viestinnan kehittaminen

 arvokeskustelut

syhdessa tekeminen




Vuoden teema

Kestavéan kehityksen ty6 on laaja-alaista, kokonaisvaltaista ja moniulotteista.
Samoin on lasten toiminta ja tapa hahmottaa maailmaa. Pdivikodissa valittu
vuoden keke-teema rikastaa lasten leikkeja ja tutkimuksia, joiden avulla he oppi-
vat maailmasta.

On mista
valita!

Energia

Turvallisuus

Kestava Kestavat Lahi-
kulutus ruokavalinnat ymparistd

Kulttuuri- Jatteen synnyn
perintd ja moni- ehkaisy ja Yhteisollisyys
kulttuurisuus kierratys

Luontosuhde
ja luonnossa
oppiminen

Vaikuttaminen

"Kestdvd kehitys on mielestdni l6ydettdvissd pdivikotimme arjesta pdivittdin.
Kyse on tavasta kohdata lapsi ja perhe. Kestdvd kehitys haastaa minut kasvat-
tajana pohtimaan aina uudelleen kasvatus- ja oppimisndkemystdni. Kestdvin
kehityksen kasvatukseen kuuluu oppimisympdristGjemme laajentaminen sekd
yhteistoiminnallisuus. Lapsi oppii ja kasvaa yhdessd toisen lapsen kanssa.
Kokemusten ja eldmysten kautta lasten oppiminen syvenee. Projektiluonteinen
tydskentely ja arjen pienet askareet tai keken teeman kdsittely antavat lapselle
mahdollisuuden osallistua. Mind kasvattajana saan uuden ulottuvuuden tyoho-
ni havainnoijana ja lapsen kasvun tukijana. Saan ihastua ja ihmetelld!”

(lastentarhanopettaja, Himeenlinna)




Keke kuuluu kaikille

Suomi toteuttaa kansallista kestdvén kehityksen kasvatuksen strategiaa. Sen
mukaan kaikilla koulutusorganisaatioilla on kestdvén kehityksen toimintaohjelma
vuoteen 2010 mennessé ja 15 %:lla paivakodeista, kouluista ja oppilaitoksista on
ulkoinen tunnus kestdvan kehityksen ty6stdan vuoteen 2014 mennessa.

Keke-tyon tueksi on tarjolla apua ja tyckaluja. Vihred lippu -ohjelma tarjoaa
tukea, verkostoitumista, materiaaleja ja koulutusta. Lisdksi sen kautta voi saada
ulkoisen tunnuksen monipuolisesta keke-toiminnasta. Kestdvén kehityksen tdyden-
nyskoulutuksia organisoivat my6s monet jarjestot, oppilaitokset ja Opetushallitus.

Lisatietoa kekesta ja esitteen pdf-versio:

Paakaupunkiseudun Kierratyskeskus Oy: www.kierratyskeskus.fi/ymparistokoulutus
Lastentarhan opettajaliitto: www.lastentarha.fi

Vihrea lippu: www.vihrealippu.fi

Suomen Ympadristokasvatuksen Seura: www.ymparistokasvatus.fi

4V: Valita, Vaikuta, Viihdy, Voihyvin ~hanke: www.4v.fi

Koulujen ja oppilaitosten kestavan kehityksen sertifikaatti: www.koulujaymparisto.fi
Suomen ymparistoopisto Sykli: www.sykli.fi

Uudenmaan ymparistokasvatustoimijat ja —~toiminnat: http://www.hyria.fi/osaamispankki
Kestavan kehityksen teemasivusto: www.edu.fi/teemat/keke

OMEP: http://www.omep.org.gu.se/

Kirjoja:
Keke paivdkodissa. Kestavan kehityksen opas: www.4v.fi/kekepaivakodissa

Education for change - kestavan kehityksen kasikirja: www.helsinki.fi/lumo/opetusideoita
Opas "Kestava eldmantapa”: www.oph.fi - julkaisut - maksuttomat

BUDMEN
TOKASVATUKSEN

BEUMA RY

A=Y 41.9.9.}
% bf%r.vd‘\ﬂ*\r KIERRATYSKESK%% WIS

Ymparistokoulu AN

I 4

Vipuvoimaa
E U . [ Euroopan unioni
Wndenmasn liilto - ta_ Euroopan aluekehitysrahasto
Mﬂ/ma’d forbund LTOL - BTLF o7 Euroopan sosiaalirahasto

Keke paivakodissa -esite on kirjoitettu vuonna 2010 Padkaupunkiseudun Kierratyskeskus Oy:n
Ymparistokoulussa yhteistydssa Lastentarhan opettajaliitto ry:n, OKKA-saation, 4V-hankkeen ja
Suomen Ymparistokasvatuksen Seura ry:n kanssa.

9‘*‘“ Mf/v,,lr
Esitteen suunnittelutyéryhma: Meri Heinonen, Mari Parikka-Nihti, Katja Viberg, / //
Aino Alasentie, Erkka Laininen, Anne Liinoja, Rille Repo /
Kuvat: Seppo Leinonen 4,,’[/(
Ulkoasu: Print Line Helsinki Oy ::‘1’”;1:

Rahoitus: Lastentarhan opettajaliitto ry, 4V-hanke, Padkaupunkiseudun Kierratyskeskus Oy Painotuote




